
　
幼児 16:30 ～    17:30

曜日 小学生 17:30 ～    18:30
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穏やかに 　　　　　　激しく
動く 　　　　　　　動く
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★毎年2回発表会があります。（施設外で行います。）　衣装代などは保護者の方と先生で相談して決めます。
　→参加費が別途発生します。
　　金額・日程などは担当講師と確認して頂きます。
　　申込していない方は見学にて担当講師と直接お話することができます。

難易度　運動強度

難易度 1 2 3 4 5 6

　初めての子も先生が付き添い丁寧に教えていきますので、お気軽にご参加ください♪

◎小学生クラス（17:30～）

　ダンスのスピードが速くなったり、上半身・下半身別々の音取りを行なったりと

　幼児クラスより少しレベルアップした練習を行なっていきます。

　1年生や低学年でも安心して参加できるように行なっていきますのでご安心ください♪

靴or靴下or裸足 室内シューズ

教室内容・アピールポイント・こんな方におススメ・教室の雰囲気　など

◎幼児クラス（16:30～）

　HIPHOPの基本ステップ（体を上下させたり前後に動いたりキックする動作をしたり等々）

　を中心に楽しくゆっくりダンスを進めていきます。

教室名 キッズダンス教室 全12回　19,800円

曜日　時間 木

持ち物　服装 タオル　飲み物

幼児・小学生クラスとも

に

楽しくわいわいと

賑やかな教室に

なっています♪

◎ジャンル◎
HIP HOP

ストリートダンス
（EXILEグループ・DA PUMP・TRFなど）

K-popではないので

BTS（韓国グループ）等の楽曲、

TikTok（短いダンスを扱う動画投稿アプリ）の

ダンスなどは行いません。

2階 トレーニングルーム


